Luna

Seminario intensivo esperienziale

Conduttore:
Dr. Omar Miranda-Novales

Sabato 24 maggio
9:30-15:00

2025

Spiaggia libera di Lido di
Classe (Ravenna)



Luna

La Luna ¢ un simbolo del femminile sacro e del gran
misterio della dea. La rotazione della luna ha una chiara
influenza sul pianeta e sugli esseri vivi, sia sulla terra
che sul mare. Le fasi della luna hanno un
corrispondente mitologico. La luna appartiene alle
cosmogonie delle culture antiche, dove si possono
trovare  canti, racconti, antropomorfizzazioni,
trasmutazioni di essi e rituali.

La Iuna e il mare interagiscono in modo intrinseco.
Entrambi formano parte del femminile sacro e il suo
incontro in armonia con il maschile sacro. L’interazione
della luna con il mare ¢ il simbolo della padronanza
delle emozioni, delle immagini nel senso piu ampio
della parola, sia le immagini psichiche, oniriche come
la visione di vita creative, economiche e pratiche. Il
binomio Luna mare-mare luna ¢ sinonimo d’equilibrio,
d’armonia e d’abbondanza.

Il Seminario “Luna" si svolgera vicino al mare. Le
partecipanti e i partecipanti avranno la possibilita di
svelare la dea interiore creativa e la propria forza
guerriera. Questo seminario ¢ anche adatto per gli
uomini che vogliono mettersi in contatto con la propria
assertivita e il proprio potere di creazione.

Seminario Luna

Orario

Sabato 24 maggio
Arrivo al mare: 9:30
Fine seminario-15:00

Costo:
198€
Luogo:

Il luogo esatto sara comunicato al momento
delliscrizione.

Attenzione: solo il pagamento assicura il posto.
La scadenza per le ultime iscrizioni sara il
16/5/2025. Oltre tale data non sara possibile
alcun rimborso della somma gia versata. Le
coordinate bancarie saranno comunicate al
momento dell'adesione.

Il codice del seminario da inserire per la
causale del bonifico é: L25

Per informazioni e prenotazioni**:

Dr. Omar Miranda-Novales

www.psychotherapie-novales.org
www.yokhah.org
minosnl@yahoo.fr

**Si prevedono cambiamenti di programma.

Dr. Omar Miranda-Novales.
Psicologo  sociale e  psicoterapeuta
corporeo

Nato a Citta del Messico, attualmente abita a Berlino,
Germania.

La mia esperienza e formazione culturale ¢
accademica e multidisciplinare. A Mosca ho studiato
psicologia clinica. In Spagna e in Germania mi sono
laureato in psicologia sociale, specializzandomi in
psicoterapia corporea ¢ conseguendo un Master e un
Doktorat in “Analisi e Conduzione di gruppi in
Psicoterapia centrata sul corpo”.

Nel 2015 faccio conoscere “I metodi terapeutici
d’integrazione dinamica”. un approccio psico-
esistenziale che concilia strategie di diversi approcci
psicocorporei, della psicologia trans-personale e delle
tecniche transculturali.

Inoltre, sono stato educato nella tradizione dei popoli
messicani Nahual, che svilupparono una serie di
etnotecnologie basate nel contatto con la natura, il tempo
ed esperienze trans-personali.

Attualmente mi dedico alle conduzioni di workshops,
gruppi, corsi e accompagnamento individuale via
Discord “ovungue”, in diverse lingue e in diverse realta
culturali. Inoltre, mi dedico alla conduzione di seminari
in presenza sul territorio italiano.


http://www.psychotherapie-novales.org/
http://www.yokhah.org/
mailto:minosnl@yahoo.fr

